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Progetto “Vivere Sportiva... mente”
Codice identificativo progetto: 10.2.5A-FSEPON-AB-2018-111  - CUP E74F18000170006

 Scuola primaria e Scuola secondaria di primo grado

Fondi Strutturali Europei  –  Programma Operativo Nazionale “Per la scuola, competenze e ambienti per
l’apprendimento”  2014-2020.  Avviso  prot.  AOODGEFID/3340  del  23/03/2017  “Potenziamento  delle
competenze di cittadinanza globale”. Asse I – Istruzione – Fondo sociale europeo (FSE).
Obiettivo specifico 10.2 Miglioramento delle competenze chiave degli allievi - Azione 10.2.5 Azioni volte
allo sviluppo delle competenze trasversali - Sottoazione10.2.5.A Competenze trasversali.     
Autorizzazione progetto MIUR AOODGEFID-23544 del  23/07/2018        
SELEZIONE E ISCRIZIONE ALUNNI

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Visto il  Programma  operativo  nazionale  2014-2020  “Per  la  scuola,  competenze  e  ambienti  per
l’apprendimento”,  a  titolarità  del  Ministero  dell’Istruzione,  dell’Università  e  della  Ricerca,
approvato  da  parte  della  Commissione  Europea  con  Decisione  C(2014)  n.  9952  del  17/12/2014  e
successive modifiche e integrazioni;
Visto  il Programma operativo nazionale 2004IT05M2OP001 “Per la scuola – competenze e ambienti per
l’apprendimento”;
Visto l’avviso pubblico prot. n. 3340 del 23/03/2017 - Potenziamento delle competenze di cittadinanza globa-
le;
Vista la nota MIUR prot. n. AOODGEFID-23544 del  23/07/2018, che costituisce anche data di avvio e
ammissibilità della spesa di autorizzazione del progetto 10.2.5A-FSEPON-AB-2018-111;
Considerato  che il progetto presentato da questo Istituto è stato finanziato per un importo di € 29.971,50;
Vista la delibera di assunzione in bilancio  n. 63 – 2017/2018 - verbale n. 23 del 17/10/2018;
Considerato il PTOF 2016/2019 di questo Istituto comprensivo;
Viste le Disposizioni e istruzioni per l'attuazione delle iniziative cofinanziate dai Fondi strutturali europei, 
prot n. 1498 del 09/02/2018; 
Vista la delibera del Collegio dei docenti del 21 maggio marzo 2019 sui criteri per l’organizzazione e la
realizzazione delle attività;
Visto  il  d.  lgs.  n.  33 del  14 marzo 2013 recante il  riordino della  disciplina  riguardante gli  obblighi  di
pubblicità,  trasparenza  e  diffusione  di  informazioni  da  parte  delle  pubbliche  amministrazioni;





Tenuto  conto dei  principi  di  trasparenza,  pubblicità,  parità  di  trattamento,  buon  andamento,  
economicità, efficacia e tempestività dell’azione amministrativa;

EMANA

il presente avviso interno per la selezione di studenti delle scuole primarie e secondaria di primo
grado di questo Istituto per la frequenza delle attività del progetto  “Vivere Sportiva... mente”
Codice  identificativo  progetto:  10.2.5A-FSEPON-AB-2018-111 -  CUP  E74F18000170006.  Gli
interventi formativi sono rivolti ai bambini delle classi aderenti.

Saranno ammessi  gli  studenti  che,  nell'a.s.  2018/2019,  frequenteranno le  scuole  dell'Istituto:
primarie e Secondaria di  primo grado “V. Antonelli”.

Modulo Descrizione Periodo di svolgimento

1. Alla scoperta del 
numero phi: il numero
della bellezza

Educazione alimentare, cibo e territorio
n.  19  allievi  scuola  primaria  e
secondaria di primo grado

30 ore

Attività previste:
• laboratori d’arte sul cibo e non solo;
• esperimenti di educazione alimentare;
• matematica e geometria con frutta e
verdura:  il  numero  phi,  i  numeri  di
Fibonacci, la sezione aurea;
•  visite  guidate  a  luoghi  di  interesse
naturalistico del territorio
• mostre didattiche e socializzazioni alle
famiglie coi i materiali prodotti

Giugno/agosto 2018
o  eventuale  proroga  ai  primi
mesi dell'a.s. 2019/2020

2. Siamo ciò che 
mangiamo

Educazione alimentare, cibo e territorio
n. 19 allievi scuola primaria 

30 ore

Attività laboratoriali che aiutino i 
bambini a riscoprire un corretto rapporto
con il cibo e sani stili alimentari 
Attività previste
•laboratori ed esperimenti scientifici con
il cibo considerato non solo come fonte 
di energia, ma anche come “mediatore 
culturale” 
• giochi strutturati di interazione fra pari 
per conoscere l’ambiente e conoscere 
se stessi
• ricette antispreco

Giugno/agosto 2018
o  eventuale  proroga  ai  primi
mesi dell'a.s. 2019/2020

3. Educamp Benessere,  corretti  stili  di  vita,
educazione motoria e sport
n. 19 allievi scuola secondaria di primo
grado

30 ore 
Il modulo formativo  intende fornire il

 Giugno/agosto 2018
o eventuale proroga ai primi 
mesi dell'a.s. 2019/2020



proprio  contributo  per  incrementare  la
diffusione della pratica motoria, fisica e
sportiva  e  diffondere  una  maggiore
consapevolezza  e  cultura  del
movimento,  con  particolare  attenzione
ai più giovani.
Il  progetto  “Educamp”  mira  a
promuovere, attraverso l’attività fisica e
motoria, la diffusione
di  principi  come  il  rispetto
dell’individualità  di  ciascuno,  del
gruppo, delle regole e di valori
quali  il  benessere  psico-fisico,  la
socializzazione,  l’integrazione,  oltre  a
un sano e corretto stile di vita.

4. Scuola in Movimento Benessere,  corretti  stili  di  vita,
educazione motoria e sport
n. 19 allievi scuola primaria

30 ore

Il  modulo  formativo  ha  l’obiettivo  di
prevenire comportamenti sbagliati
e  indirizzare  i  ragazzi  a corretti  stili  di
vita,  cercando  al  contempo  di
interessarli  verso  un  possibile  sbocco
nella  pratica  sportiva,  ma  anche  per
formare futuri adulti che sappiano
rispettare le regole di civile convivenza,
secondo quanto lo sport  è in grado di
insegnare nei suoi valori.
Particolare  importanze  verrà  data
all'educazione  alimentare  in  continuità
con gli altri moduli del progetto

Giugno/agosto 2018
o  eventuale  proroga  ai  primi
mesi dell'a.s. 2019/2020

5. GEO...rientiamoci Educazione ambientale
n.  19  allievi  scuola  primaria  e
secondaria di primo grado

30 ore

Il  modulo  formativo  didattico  intende
valorizzare la componente educativa di
questo  sport,  che  ad  ampio  raggio
coinvolge  discipline  diverse,  la
geografia in primo luogo, ma anche
l’educazione motoria,  artistica,  tecnica,
la matematica e le scienze.
Il progetto si pone in continuità con altri
progetti  attivati  presso  l'Istituto  volti  a
favorire la  conoscenza dell'ambiente  e
la consapevolezza dei possibili rischi e
delle opportunità.

Giugno/agosto 2018
o  eventuale  proroga  ai  primi
mesi dell'a.s. 2019/2020

6. A scuola nell'orto Educazione ambientale
n. 19 allievi scuola primaria 

30 ore 

Giugno/agosto 2018
o  eventuale  proroga  ai  primi
mesi dell'a.s. 2019/2020



Considerando  la  presenza  dell'Aula
verde e di altri  spazi esterni nei plessi
dell'Istituto,  si  prevede  lo  svolgimento
delle seguenti attività:
•  attività  su  tematiche  ecologiche
(sprechi,  consumi consapevoli,  rispetto
dell’ambiente, biodiversità);
•  isole  eco-didattiche  :  raccolta
differenziata  –  compostaggio  con  gli
scarti alimentari della mensa scolastica;
•  attività  di  school  garden  e  di
educazione sensoriale;
• cura delle piante presenti nell’Orto in
condotta e negli spazi esterni delgi altri
plessi;
• riconoscimento e classificazione delle
piante del giardino;
•  riconoscimento  e  classificazione  di
semi;
•  visite  guidate  a  luoghi  di  interesse
naturalistico del territorio

       La frequenza è gratuita e obbligatoria.
La mancata frequenza da parte degli iscritti può portare alla riduzione dei finanziamenti e/o la chiusura
anticipata del modulo.
Le attività saranno tenute dai docenti esperti e tutor selezionati dell’Istituto e si svolgeranno dal lunedì al
venerdì in orario curriculare presso le sedi delle Scuole primarie e secondaria dell'Istituto, a partire dal
mese di giugno 2019. Il calendario definitivo e le sedi potranno essere comunicati dopo la costituzione dei
gruppi di studenti.

I  genitori  interessati  alla  partecipazione del/la  proprio/a figlio/a dovranno compilare  e consegnare alle
docenti di classe, entro le ore 12 del 19 giugno 2019, la seguente documentazione:
- modulo iscrizione (allegato);
- scheda anagrafica corsista (allegata);
- informativa/consenso privacy (allegata);
- copia dei documenti di identità dei genitori.

Si  precisa  che,  ove  prevista  la  sottoscrizione,  devono  essere  apposte  le  firme  di  entrambi  i
genitori. 
Tutte le informazioni richieste sono obbligatorie e previste dall’Autorità di gestione del progetto.

Per le classi quinte della scuola primaria, saranno ammessi ai moduli  gli studenti che proseguiranno la
frequenza  nella  Scuola  secondaria  di  primo  grado  dell’Istituto,  per  rispondere  alle  esigenze  di
monitoraggio della efficacia di questo progetto e del complessivo curricolo verticale d’Istituto.  
È prevista la selezione solo nel caso di un numero di adesioni superiore a quello consentito.
In caso di selezione, per la formazione dei gruppi, si terrà conto dei seguenti ulteriori criteri:  ordine di
arrivo delle domande di partecipazione, indicazioni delle docenti di classe. 
Per la costituzione dei gruppi di studenti delle classi quinte, in caso di numero insufficiente rispetto al
necessario, potranno essere coinvolti anche i bambini delle quarte. 
Gli interessati sono invitati a consultare il sito dell'Istituto per ogni eventuale aggiornamento sul
calendario di attivazione e svolgimento dei moduli.

Il presente avviso è pubblicato all’albo online dell’Istituzione scolastica e sul sito web istituzionale.
   
    Il Dirigente scolastico

         Maria Assunta Michelangeli
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